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貯蓄型生命保険に
加入するメリット

　
本
連
載
も
５
回
目
と
な
り
、
読
者
の

皆
様
に
も
私
の
仕
事
内
容
を
大
体
ご
理

解
頂
け
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す

の
で
、
今
回
か
ら
具
体
的
な
年
金
・
保

険
対
策
プ
ラ
ン
の
お
話
を
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。
皆
様
は
生
命
保
険
と
聞
く

と
、
ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち

で
し
ょ
う
か
？　
日
本
国
内
で
は
掛
け

捨
て
生
命
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方

が
多
い
の
で
、
生
命
保
険
を「
コ
ス
ト
」

と
考
え
る
方
が
多
い
よ
う
に
思
い
ま
す

が
、
香
港
の
保
険
会
社
が
提
供
す
る
生

命
保
険
は
皆
様
の「
財
産
」と
な
り
ま
す
。

　
私
は
こ
れ
ま
で
に
多
く
の
海
外
駐
在

員
の
皆
様
の
ご
相
談
に
乗
ら
せ
て
頂
き

ま
し
た
が
、
生
命
保
険
の
加
入
・
見
直

し
は
海
外
勤
務
期
間
中
に
行
な
っ
た
方

が
有
利
に
な
る
ケ
ー
ス
が
多
い
と
言
え

ま
す
。
具
体
的
な
事
例
と
し
て（
表
1
）

を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。
米
ド
ル
建
て
の

プ
ラ
ン
で
す
が
、
便
宜
上
1
ド
ル
100
円

と
仮
定
し
て
、
日
本
円
表
示
に
し
ま
す
。

35
歳
男
性
の
方
が
２
０
０
０
万
円
の
生

命
保
障
、
１
０
０
０
万
円
の
高
度
医
療

保
障
（
三
大
成
人
病
を
含
む
48
種
類
の

高
度
先
進
医
療
に
対
す
る
保
障
）
が
付

い
た
保
険
に
加
入
さ
れ
る
場
合
、
65
歳

ま
で
に
支
払
う
総
保
険
料
は
920
万
円
と

な
り
ま
す
。
こ
れ
に
対
し
て
65
歳
時
点

で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
解
約
返
戻

予
定
額
は
１
９
５
４
万
円
と
な
り
、
支

払
っ
た
保
険
料
＋
１
０
３
４
万
円
の
配

当
＆
ボ
ー
ナ
ス
収
入
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

配
当
＆
ボ
ー
ナ
ス
収
入
は
、
将
来
の
運

用
成
績
に
よ
っ
て
実
際
の
返
戻
金
額
は

変
動
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
貯
蓄

と
保
障
を
兼
ね
備
え
た
優
れ
た
プ
ラ
ン

と
言
え
ま
す
。
生
命
保
障
の
保
険
料
は

最
初
の
20
年
間
で
支
払
い
が
完
了
し
て

お
り
、
保
険
を
解
約
し
な
け
れ
ば
、
２

０
０
０
万
円
以
上
の
生
命
保
障
が
100
歳

ま
で
続
き
ま
す
。
100
歳
ま
で
長
生
き
す

る
と
９
６
８
０
万
円
の
返
戻
金
を
受

け
取
れ
ま
す
が
、
65
歳
以
降
は
配
当
＆

ボ
ー
ナ
ス
収
入
を
一
定
金
額
づ
つ
引
き

出
し
な
が
ら
、
ご
自
身
の
年
金
代
わ
り

に
す
る
の
が
現
実
的
と
言
え
る
で
し
ょ

う
。

　
香
港
の
貯
蓄
型
生
命
保
険
を
お
子
様

の
将
来
的
な
教
育
費
、結
婚
、マ
ン
シ
ョ

ン
購
入
費
用
の
た
め
に
積
み
立
て
て
お

く
こ
と
も
可
能
で
す
。（
表
２
）の
と
お

り
、
子
供
が
0
歳
の
と
き
に
、
年
間
約

24
万
円
の
保
険
料
を
10
年
間
お
支
払
い

た
だ
く
と
、
２
５
０
０
万
円
以
上
の
生

命
保
障
が
100
歳
ま
で
続
き
ま
す
。
子
供

が
20
歳
に
な
っ
た
と
き
の
解
約
返
戻
予

定
額
は
575
万
円
と
な
り
ま
す
の
で
、
こ

の
時
点
な
ら
教
育
費
に
当
て
る
こ
と
が

可
能
で
す
。
子
供
が
30
歳
に
な
っ
た
と

き
の
解
約
返
戻
予
定
額
は
１
０
３
３
万

円
で
す
の
で
、
こ
の
時
点
で
結
婚
や
マ

ン
シ
ョ
ン
購
入
費
用
に
当
て
て
も
良
い

で
し
ょ
う
。
も
し
く
は
、
親
が
元
々
支

払
っ
た
保
険
料
240
万
円
＋
α
で
子
供
に

Profi le：謙信アセットコンサルティング（香港）
代表取締役。香港在住歴 8年の資産運用コ
ンサルタント。特に団塊ジュニア世代向け年
金・保険対策プランニングを得意とする。

保
険
を
買
い
取
っ
て
も
ら
っ
て
も
良
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
大
人
に
な
っ
て
か

ら
自
分
で
同
じ
保
障
内
容
の
保
険
に
加

入
す
る
よ
り
は
随
分
と
安
い
保
険
料
で

済
む
の
で
、
子
供
が
大
人
に
な
っ
た
と

き
、
き
っ
と
感
謝
さ
れ
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
そ
の
ま
ま
子
供
が
65
歳
に
な
る
ま

で
保
険
を
解
約
し
な
け
れ
ば
、
返
戻
予

定
額
は
７
３
８
７
万
円
と
な
る
の
で
、

子
供
の
老
後
の
た
め
に
十
分
な
貯
蓄
を

蓄
え
て
お
く
こ
と
も
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
香
港
に
あ
る
保
険
会
社
は
欧
米
系
の

大
手
保
険
会
社
が
多
い
の
で
す
が
、
長

期
間
に
渡
っ
て
高
い
保
険
金
支
払
能
力

と
好
調
な
運
用
成
績
を
維
持
し
続
け
て

お
り
、
保
険
会
社
が
倒
産
す
る
リ
ス
ク

も
低
い
と
言
え
ま
す
。
日
本
人
の
場
合
、

上
記
の
保
険
は
海
外
居
住
者
の
み
加
入

で
き
ま
す
が
、
日
本
ご
帰
国
後
も
契
約

の
継
続
は
可
能
で
す
。
但
し
、
返
戻
金

を
受
け
取
る
段
階
に
な
っ
た
ら
、
ご
自

身
が
海
外
で
リ
タ
イ
ア
ビ
ザ
を
取
得
す

る
か
、
子
供
を
海
外
の
大
学
に
行
か
せ

た
方
が
税
制
面
の
メ
リ
ッ
ト
を
生
か
す

こ
と
が
可
能
で
す
。
海
外
で
殖
や
し
た

お
金
は
、
海
外
で
使
う
こ
と
を
お
奨
め

し
ま
す
。

生
命
保
険
の
加
入
・
見
直
し
は
、

海
外
勤
務
期
間
中
に
行
な
っ
た
方

が
有
利
に
な
る
ケ
ー
ス
が
多
い
。

保
険
の
解
約
時
に
税
制
面
の
メ

リ
ッ
ト
を
生
か
す
た
め
に
は
、
将

来
的
な
海
外
リ
タ
イ
ア
を
検
討
し

よ
う
。
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の

表２：0歳男の子の場合
【保障内容】生命保障2,500万円
支払い保険料＝240万円
（生命保障24万円×10年）
20歳時点の解約返戻予定額
＝575万円
（保険料＋335万円の配当収入）
30歳時点の解約返戻予定額
＝1,033万円
（保険料＋793万円の配当収入）
65歳時点の解約返戻予定額
＝7,387万円
（保険料＋7,147万円の配当収入）

表1：35歳男性・非喫煙の場合
【保障内容】生命保障2,000万円、
高度医療保障1,000万円
65歳までに支払う総保険料
＝920万円（生命保障37万円×20年
　＋高度医療保障6万円×30年）
65歳時点の解約返戻予定額
＝1,954万円（保険料＋1,034万円
　の配当収入）
※1ドル100円想定の米ドル建てプラン


